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Стратегической концепцией рационального природопользования является тре-

бование бережного отношения к природе. При использовании природных возоб-
новляемых ресурсов (воздух, вода, почва) необходимо учитывать возможности 
природы по их восстановлению. Загрязнение воды, вызываемое в основном сточ-
ными водами промышленных предприятий, объектами сельского хозяйства, быто-
выми сточными водами, делает ее все более непригодной для дальнейшего ис-
пользования. Дорогостоящие системы обеззараживания и очистки воды зачастую 
создают дополнительные проблемы в качестве питьевой воды. Современные тех-
нологии водоподготовки с использованием химических реагентов приводят к уда-
лению из воды таких важных для живых организмов элементов как магний. Акту-
альной проблемой на сегодняшний день является привлечение естественных тех-
нологий для очистки загрязненных природных вод до качества согласно СанПину 
2.1.4. 1074-01[1]. Такие технологии позволяют без использования химических реа-
гентов обеспечить высокую степень очистки природной воды, насыщая ее микро-
элементами, жизненно необходимыми для живых организмов. 

Объект исследования — природная вода, загрязненная естественными и антро-
погенными веществами. 

Предмет исследования — открытый водоем — озеро Тараскуль. 
Целью данной работы является исследование эффективности использования 

комплекса минералов в качестве фильтра для очистки, обеззараживания и обога-
щения естественными элементами природной воды.  

В естественном состоянии вода никогда не свободна от примесей, в ней рас-
творены газообразные, органические и неорганические вещества. Даже в пресной 
воде содержание растворенных солей достигает до 1 г/дм3 [1]. Пресные водные 
ресурсы существуют благодаря вечному круговороту воды. Реки всегда были ис-
точником пресной воды. Но в современную эпоху они стали транспортировать 
отходы промышленных предприятий, сельского хозяйства и бытовые стоки. До 
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сих пор рост количества очистных сооружений отстает от роста потребления воды. 
Даже при самой совершенной очистке, включая биологическую, растворенные 
неорганические, газообразные и органические загрязняющие вещества естествен-
ного и антропогенного происхождения частично утилизируются [2]. Такая вода 
обеднена полезными естественными микроэлементами, так необходимыми для 
жизнедеятельности биологических систем.  

Многие антропогенные токсиканты остаются в водной системе и затем различ-
ными путями попадают в пищевые цепи экосистем, при этом доминируют элемен-
ты искусственного происхождения. Они в высокой степени вовлечены в естест-
венные процессы биосферы, так как отличаются высокой технофильностью, что 
нередко говорит о современной металлизации биосферы. Мельчайшие частицы 
веществ антропогенного происхождения, попадая в кровь, блокируют или тормо-
зят работу биологических катализаторов (энзимов), в результате чего образуются 
свободные радикалы и перекисные соединения. 

Результатом данного процесса является изменение кислотно-щелочного балан-
са любой биологической системы, ведущее к образованию кислой или слабоки-
слой среды. Это негативно сказывается на функционировании всего организма, так 
как в результате происходит, например, адгезия эритроцитов вследствие их кон-
фигурационной полярности. При щелочном балансе эритроциты приобретают 
энергию активации, что благотворно воздействуют на биохимические процессы 
биологической системы [3, 4].  

Естественные элементы играют большую роль в обменных процессах биологи-
ческих систем, так как они участвуют в балансировке кислотно-щелочной среды 
биологической системы, что способствует активному усвоению естественных ме-
таллов, в частности магния, так необходимого для углеводного обмена. 

При водоподготовке естественные элементы выводятся из воды в результате 
технологической обработки. Попытки внести магний и кальций антропогенного 
происхождения в водную среду бесполезны, поскольку они имеют пространствен-
ную конфигурацию, отличающуюся от конфигурации естественных элементов.  

Магний и кальций обладают поляризованной конфигурацией с точки зрения 
типов ионной решетки. Именно магний имеет ионную решетку, в узлах которой 
чередуются положительные и отрицательные ионы. Такие решетки характерны 
для большинства солей, оксидов и оснований. Магний, находясь в ионном состоя-
нии, легко выделяется в водную систему в виде положительно заряженных ионов, 
что дает ему преимущество при работе в круговороте основных элементов в окру-
жающей среде. Как и подавляющее большинство металлов, магний в свободном 
виде в природе отсутствует. Находящийся в минералах в структурном плане в ви-
де ионов он будет неустойчив при взаимодействии с природной водой, так как 
природная вода является естественным растворителем. Электродный потенциал 
магния отрицателен, вследствие чего материал легко разрушается при воздействии 
внешних факторов [3, 4].  

На основании выше изложенного была разработана программа исследований 
по очистке от вредных веществ, обеззараживанию и обогащению природными 
элементами с использованием фильтров из комплекса естественных минералов 
(кристаллический, аморфный магнезит, доломит, карналлит и тальк) [5, 6]. Эффек-
тивность очистки в сравнительной характеристике работы минералов оценивалась 
по концентрации ионов аммония, хлоридов, сульфатов и железа, а также по сба-
лансированности водородного показателя. Количественное содержание ионов ам-
мония, сульфатов и хлоридов определялось спектрофотометрическим методом на 
спектрофотометре UNICO 1201, а ионов железа фотоколориметрическим методом 
на КФК. Сбалансированность водородного показателя определялась на иономере  
И-160 потенциометрическим методом. Фильтр, заполненный кристаллическим, 
аморфным магнезитом и тальком, показал наибольший эффект очистки природной 
воды и был выбран для последующих исследований [5]. Результаты проведенных 
исследований представлены на рисунках 1, 2, 3. 
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Рис.1. Зависимость 
от температуры содержания 

сульфатов после очистки 
в исследуемых пробах 

природной воды 

 
 

Рис. 2. Зависимость  
от температуры  

содержания ионов аммония  
после очистки  

в исследуемых пробах  
природной воды 

 
 

Рис. 3. Зависимость  
от температуры  

водородного показателя  
после очистки  

в исследуемых пробах  
природной воды 

 
Выводы 
1. Использование фильтрующих материалов из кристаллического, аморфно-

го магнезита и талька дает возможность снизить концентрацию вредных веществ в 
воде в несколько раз и обогатить воду естественными элементами. 

2. Наилучший эффект очистки, обеззараживания и обогащения воды естест-
венными элементами (кислородом и магнием) достигается при температуре 40 0С. 

3. Использование фильтрующих материалов из кристаллического, аморфно-
го магнезита и талька без использования химических реагентов нейтрализует при-
родную воду до рН 7,0. 

4. Исследуемый фильтр можно использовать в качестве коагулянта. 
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Ханты-Мансийский автономный округ — Югра (ХМАО — Югра) — один из 

важнейших регионов и один из основных нефтедобывающих районов России. 
Степень промышленного преобразования природной среды в районах освоения 
нефтяных месторождений в настоящее время довольно высока [1].  

Промышленное воздействие отрицательно сказывается почти на всех компо-
нентах природной среды [2, 3]. Согласно докладу «Об экологической ситуации в 
Ханты-Мансийском автономном округе — Югре в 2015 г.», основными техноген-
ными факторами, определяющими трансформацию экосистем при эксплуатации 
нефтяных месторождений, считаются: механические нарушения растительного и 
почвенного покрова; перераспределение стока воды; загрязнение атмосферного 
воздуха, снежного покрова, почв, поверхностных и подземных вод; поступление 
отходов нефтедобычи во все природные компоненты [1].  

Основным антропогенным фактором, определяющим преобразование экоси-
стем при эксплуатации месторождений, считается нарушение растительного и 
почвенного покрова. В результате нарушения почвенного покрова в районах крио-
литозоны усиливаются различные криогенные процессы [4, 5].  
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